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La cucina internazionale: 

- Spagna, Portogallo, Francia, Olanda, Inghilterra, Irlanda, Svezia, Grecia, Arabia, Germania,  

Austria, Svizzera. 

Mezzi di comunicazione e vendita: Il menu 

- Aspetto grafico 

- Regole per la stesura 

- Informazioni 

- Regole ortografiche 

- Aspetto gastronomico 

- Aspetto nutrizionale 

- Determinazione prezzo di vendita 

La carta dei vini 

- scelta e abbinamenti 

- regole di abbinamento 

La comunicazione interna 

- Briefing 

- Organizzazione turni e impostazione servizi 

- Aggiornamento e prevenzione 

- Il personale 

Sistemi di qualità 

- Sistema HACCP 

I prodotti di qualità 

- Cosa sono i MARCHI di qualità 

- DOP , IGP , STG , AS , PAT , DE.CO 

Cibo e cultura 

- Breve storia della cucina 

- Diferenze tra cucina, gastronomia e eno-gastronomia 

- La figura dl gastronomo 

- SLOOW FOOD nascita e evoluzione 

 

 

 



Le diete alimentari 

- La cultura del cibo in Italia 

- La dieta mediterranea 

- Fattori dietetici : cultura, religione e salute 

Le etichette alimentari 

- Produzione , Lotto , scadenze 

- Tracciabiità, rintracciabilità, filiera 

La viticoltura 

- Vinificazione biano rosso rosato 

- La produzione degli spumanti 

- Metodo Charmat e Champenoise 

- Lo Champagne 

- La classificazione del vino vecchia e nuova  

- Degustazione: visiva , olfattiva , gustativa 

- Il servizio 

La birra 

- Pruduzione, tipologie e servizio 

I distillati 

- La distillazione continua e discontinua 

- Brandy , Cognac e Armagnac 

- Distillati di cereali: Gin, Vodka, Whisky 

- Distillati di piante: Rum, Cachaca, Tequila, Mezcal 

- Distillati di frutta : Calvados 

- Distillati : Cointreau, Triple Sec Chartreause Verde e Gialla  

- Vermouth: storia , produzione e tipologie 

Nuovi trend del beverage 

- Pestati storia e miti 

- Analcolici di tendenza 

- Storia del Negroni e delle sue varianti 

- Il ghiaccio 

 

 Cocktail: ricetta, classifiazione e pratica. 

      - Yellow Bird, Hugo, Svizzero,To-Mi , Negroni , Negroni sbagliato, Dry Martini , Daiquiri, Old 

fashioned, Planter’s Punch, Screw Driver, Whisky sour, Mojito e le sue varianti, Caipirinha e le sue 

varianti, Cosmopolitan, Cuba Libre, Grasshopper, Irish Coffee, Tequila Sunrise, Sex on the beach, 

sea Breeze, Pina Colada, margarita, Long Island Ice Tea, Black Russian, Chartreause Mule, Xanthia  
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