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PIANO DI FORMAZIONE DOCENTI   
           -  LEGGE 107/2015 -  
 

                                             

            Alla conferenza di Servizio dei Dirigenti Scolastici 
 

Al Dirigente Scolastico dell’IIs “G. Aulenti” – Biella 
Scuola Polo PNFD BI2 PIE6 

 
Al Direttore dei corsi ambito BI2 PIE6 

 

                                PROPOSTA FORMATIVA 
 

 

CORSO: Il potenziamento cognitivo e la forza delle emozioni 
 

Durata 5 ore 

Date proposte 28 Settembre e 5 Ottobre – Dalle 16:00 alle 18:30 

Destinatari 
Insegnanti di scuola Secondaria di Primo Grado e Secondaria di Secondo 
Grado  

Descrizione 

Due seminari di 2,5 ore ciascuno con un approccio maieutico per costruire 
insieme gli strumenti concettuali e pratici da poter poi utilizzare sia nella didattica 
in classe che nel proprio rapporto con l’insegnamento. 

Analizzeremo il funzionamento della Cognizione per costruire insieme un modello 
comune di approccio alla comprensione delle Funzioni della Mente per poi 
evidenziare la notevole influenza che hanno le emozioni sull’apprendimento. 

I temi affrontati saranno: 

 Gli obiettivi primari da porci nell’insegnamento: come pianificarli e 
raggiungerli 

 Cos’è l’errore e come affrontarlo 

 Come le emozioni tracciano l’apprendimento 

 Cos’è l’impotenza appresa 

 Quali sono i fattori che possono portare ad una fatica di apprendimento 

 Cosa significa e perché è importante il potenziamento cognitivo 
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Modalità di 
conduzione 

Lezione interattiva e brain-storming guidato 

Numero di 
partecipanti 

Nessun limite 

Strumenti Lim o Proiettore per la proiezione di Slide e Lavagna con Pennarelli 

Docenti Rodolfo Cavaliere 

Eventuale Tutor Valeria Rosso 

Materiali Lim o Proiettore per la proiezione di Slide e Lavagna con Pennarelli 

sede del corso IIS Gae Aulenti sede di v.le Macallè 

 
 
Biella, 30 sgosto 2017                  Firma 
            Rodolfo Cavaliere 
                                  Firma autografa sostituita a mezzo stampa  
                                                                                                                                                                          ai sensi dell’art. 3, c. 2 D.Lgs n. 39/93 

 
 
 
 

 
Vista la proposta formativa , sentita la conferenza di servizio si autorizza il corso di formazione. 
 
 
         Il Dirigente Scolastico 
              Cesare Molinari 
                         Firma autografa sostituita a mezzo stampa  
                                                                                                                                                                               ai sensi dell’art. 3, c. 2 D.Lgs n. 39/93 

 
 


